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Saaristomeren Kalaleaderin alueen
yhdistyksille, ammattikeitticille,
kalatalousyrittdijille sekda
kalastusmatkailutoimijoille
marraskuu 2023
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LANSI-SUOMI

Kuukauden ldhikala

Kiinnostaako kalaruoat ja niiden kehittdminen, tule kuulolle hankkeemme
tilaisuuksiin tai kutsu meiddat kylddn. Tehdddn yhdessd kalankdyttod ndkyvdksi
osana paikallista ruokakulttuuria. Perinteisetkin reseptit ja tavat kdyttdd kalaa
sopivat hyvin tdhdn pdivadn. Erilaiset tarinat ja muistot sopivat jaettavaksi tdssa
hankkeessa.

Tule mukaan seuraaviin tapahtumiin

Hanke-info on 1.12.2023 Teamsissa klo 2.00 sekd 12.1.2024 klo 2.00. T&mdn voit myds
kuunnella jalkikateen YouTube kanavaltamme. lImoittaudu tapahtumakalenterista
tilaisuuksiin.

Livet somekanavissa 2024

Kala-aiheiset ruoanlaittoon
kannustavat livet pyordahtavat kdyntiin
tammikuussa. Aiheet liveissd pyorivat
kalakellon mukaisesti kuukauden
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|dhikalan ympdrilla. Livet tulevat
suoraan pdivdaikaan, mutta jadvat
katsottavaksi someen jdlkiteenkin.

Kuukauden liveaikataulu I6ytyy tdstd

Ruokakursseja

Ennakkotietona seuraavat kurssit. Voit
myos ehdottaa omaa aihetta vuoteen
2024. Kurssit onnistuvat edullisesti
elintarvikekuluin, mikdli tila on
maksuton.

7.2.2024 Mateenkdsittely, Turku
412.2024 Joulukalat, Turku

[Imoittautuminen avautuu mydhemmin.

Ota seurantaan
#kuukaudenlahikala

Kuukauden Ighikala toiminnalla
tuotetaan tietoa sosiaaliseen mediaan
sekd kohdennetusti Saaristomeren
Kalaleaderin alueen yhdistyksille,
ammattikeitticille, kalatalousyrittdjille
sekd kalastusmatkailutoimijoille.
Tuotamme reseptiikkaa kotitalouksiin,
mutta myds ammattikeittidihin, jotta
paikallisen kalan kaytto lisadntyisi.
Herdtetadn keskustelua
lahikalavaihtoehdoista.

Ta fér uppféljning
#mdnadensnarfisk

Genom att utféra projektet "Mdnadens
ndr-fisk” produceras information till
sociala medier speciellt inriktat till
foreningar, yrkeskok, fiskeforetagare
samt for aktoérer inom fisketurismen som
ar verksamma i skdrgdrdshavets fiske
leaders omrdden.

Vi producerar recept till hushdll men
aven for yrkes kok, for att oka
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anvdndningen av ndr-fisk. P&
projekttillfallena diskuterar man
anvdndningen av ndr-fisk i mat- och
turismtjdnster i omrddet och hur lokal
fisk kan bli dnnu mer kdnd bland aktorer
i projektomrddet.

Hankkeen toteuttaja ja rahoitus

Kuukauden |dhikala -hankkeen toteuttaa Ldnsi-Suomen maa- ja
kotitalousnaiset. Toimimme osana ProAgria Ldnsi-Suomea.

Hankkeen rahoitus: Saaristomeren Kalaleader
Hankkeen toiminta-aika on 2.1.2023- 31.12.2024.

Kerromme mielelldmme lis

Janita Kyldnpad

Ruoka-asiantuntija
puhelin 050 664 71
janita.kylanpaa@
maajakotitalousnaiset.fi
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Anna Kari

Ruoka-asiantuntija
puhelin 050 555 8440
anna.kari@
maajakotitalousnaiset.fi
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KOTITALOUSNAISET Lansi-Suomen maa- ja kotitalousnaiset

LANSI-SUCMI .
Itsendisyydenkatu 35 A, 28130 Pori

Vahdontie 91, 20320 Turku
lansi-suomi.maajakotitalousnaiset.fi
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